ASSOCIATION ATLANTIQUE DES CONSOMMATEURSCOOPERATEURS
3 rue du Docteur Jean — 17100 SAINTES
Tél. : 05.46.97.40.91 Fax : 05.46.97281.
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10 jours / 8 nuits — Départ Paris

Du 04 au 13 Juillet 2008

TORONTO — NIAGARA — MILLE-ILES — OTTAWA — MONTREAL- LAC ST-JEAN —
TADOUSSAC - QUEBEC

Régma‘u Saql "".r'_‘
- : "}u,_gﬁﬁw C’est le circuit qui a le plus de succes!
_ g Emdrle Mg Un tour complet de I'Est Canadien, de
L s Toronto au Lac St-Jean et Tadoussac,
‘(\L} CANADA y avec en plus, une nuit en séjour multi-

i ]

activités « Nature » dans les bois, au
bord d'un lac. Le tout, pour un prix
encore trés doux !

NOS ATOUTS: :

1 nuit en centre de villégiature
1 nuit « chez I'habitant » avec soirée
dansante.

7 repas typiques ou thématiques.

2 croisiéres incluses (Niagara et les
Mille-lles).

Zoo de St-Félicien inclus
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- PROGRAMME -

Jour 1 — CHEF-BOUTONNE / FRANCE / AEROPORT DE TORONTO / TORONTO

Départ de Chef-Boutonne en autocar de tourismed@&ewous a I'aéroport de Paris. Assistance auxdbrés d’embarquement.
Vol transatlantique. A votre arrivée a l'aéropBearson de Toronto, vous étes accueillis avec ueireopar votre guide-
accompagnateur francophone. Transfert a votre .hGteraison du décalage horaire et des servicesms lors du vol, votre
diner est libre

Jour 2 - Toronto / Niagara Falls (environ 130 km)

Petit déjeuner. Vous commencez la journée par umer dorientation de la Ville-Reine. Toronto est une métropole
dynamique et cosmopolite ; elle est la premierke eh importance au Canada et la septieme en Aoeédg Nord. En plus
d'accumuler les records de toutes sortes, dont@eyposséder la plus haute tour autoportante giatete et la plus longue rue
du monde, Toronto offre le spectacle d'une graiikie nord-américaine fourmillant d'activités. Vodécouvrirez les imposants
gratte-ciel du cceur financier du Canada, le charése" british ” du parlement ontarien, l'impressiant SkyDome ou évoluent
de nombreuses équipes sportives, le Harbourfrang sublier 'embléme de la mégalopole, la TouC#y haute de 553 métres
(en option faites I'ascension de la Tour du CN viean 22 $CAD, soit 15 €/perfépart pour les chutes du Niagara qui
forment I'une des plus grandes merveilles de laneat_eur hauteur n’est pas exceptionnelle mais depleur et la puissance
des eaux qui s’engouffrent ne peuvent manquer désgionner les visiteurs. A votre arrivé&jeuner dans un restaurant
avec vue panoramiquesur les chutes. Le visiteur s’attend souvent @aédr les cataractes d’eau en pleine forét. Etrizmt,
dans les villes ontariennes et américaines de Kadgalls, qui se sont développées de part et @suates chutes, tout a été prévu
pour le voyageur : hotels, restaurants et attrasttbverses. L'aprés-midiexcursion a bord du bateau Maid of the Mistvous
meénera jusqu'au pied des chutes canadiennes dities @ cheval : une expérience enivrante que w#tes pas préts d'oublier
(en option : survol des chutes en hélicoptere irem92$ CAD, soit 62 €/perspiner et hébergement.

| Jour 3 - Niagara Falls / Région des Mille-lles (erikon 390 km)

Aprés votrepetit déjeuner, promenade le long du “ Niagara Parkway ", rodagramique longeant la riviere Niagara et arrét-
photo a la statue du colonel Brock, d’ou vous aumez magnifique vue sur I'ensemble de la vallédiéme de NiagaraArrét a
Niagara-on-the-Lake charmante petite ville dont I'architecture du XIXiécle est I'une des mieux conservée du pays.dst
située a I'embouchure de la riviere Niagara, suateOntario et qui fut la premiére capitale du H8anada. Route vers la
région des Mille-llesDéjeuner en cours de route. En aprés-midi, débutez vositevile la région par uour d'orientation de
Kingston, ville militaire et universitaire dont les nombxelbiatiments du XX siécle en pierre calcaire rappellent son richesfas
colonial britannique. Hébergemesattdiner dans la région.

Jour 4 - Région des Mille-lles / Ottawa / Montréalenviron 375 km)

Aprés votrepetit déjeuner, vous effectuez uneroisiére dans les Mille-lles Laissez-vous séduire par les nombreux fles &t ilo
de cet archipel fort prisé des villégiateurs dejpigis décennies, en navigant de part et d’autra fferitiere Canada / USA, qui a
cet endroit zigzague entre les Tles du fleuve $Sitrédmat.

Départ verttawa, « capitale de verdure ». Cité des parlementaites,diplomates et du gouvernement, la capitaiensae
est une ville tranquille, au rythme posé, ou lebithats savent profiter quotidiennement des nombigarcs.Déjeuner de
saumon; Puis untour d'orientation vous fera découvrir les plus beaux endroits della: la rue Wellington et ses batiments
officiels, le Parlement canadien et la Tour dedixPla promenade Sussex ou I'on retrouve les eésids officielles du Premier
Ministre et du Gouverneur Général, ainsi que quedgambassades, les grands musées naticnauy, eRideau traversant
gracieusement la ville, le Chateau Laurier, le tigaanimé du marché Byen option : visite du Musée des civilisationsnlaes
fleurons culturels du pays : environ 11$ CAD, $b&/pers).Route vers Montréal, seconde ville francophonerdumde apreés
Paris IDiner et hébergement.

Jour 5 - Montréal / CENTRE DE VILLEGIATURE

Petit déjeuner. En matinée, uneisite guidée vous permet d’explorer la métropole québécoisbe wiosmopolite ou les
héritages francais et anglo-saxons coexistent deplusieurs siécles. Prenez soir d’admirer le MRayal, surnommé « la
montagne » par les Montréalais, le Stade Olympigite,des Jeux de 1976, avec sa tour inclinéaidsSainte Catherine et son
intense activitéDéjeuner libre Un peu de temps libre vous permettra de décolavniille a votre rythmeTrajet vers la région
de la Mauriciglen option, faites un survol de la forét en hydoavi environ 70 $CAD, soit 50 €/per§ette région est I'une des
premieres a s'étre industrialisée. La coupe du, Bidustrie des pates a papiers, I'hydro-éleitérisont au caeur de I'histoire
régionale. Puis, route vers votoentre de villégiature Situé au bord d'un lac ou d’'une riviere et au cade la nature
guébécoise, le complexe hételier ou vous vous erndeas offre hébergement et restauration de qualéd’animation et des
équipements de loisirs. Cette étape constituerabefie halte nature dans votre séjour. Profiteanddeu de temps libre pour
pratiquer les activités disponibles sur le sitebét§ement ediner.



| Jour 6 — CENTRE DE VILLEGIATURE / Région du Lac Saint-Jean

Petit déjeuner. Ce matin, vous partez a la découverte de la négiolac Saint-Jean. Le Lac St Jean lui méme estvéritable
mer intérieure de 1350 kmz2, dont les terres enmaoites sont consacrées a l'agriculture. La gourfguos haricot) et les bleuets
(myrtilles) constituent les cultures traditionnslige la régionDéjeuner au cours duquel vous pourrez godter la célébreidoar

du Lac Saint-JeaiVisite du zoo de Saint-FélicienVous pourrez observer la faune canadienne daesivironnement naturel.
Parmi les animaux en liberté, loups, bisons, baewfsqués, ours noirs et originaux peuvent étre adezvous. En fin d'apres-
midi, transfert vers le village d’accuelhstallation dans les famillespour la nuit.Diner chez vos hétes. En soirée, vous étes
conviés dans la salle communale pour féte villageoiseou régne I'hospitalité Iégendaire des Québécaois.

Jour 7 - Région du Lac Saint-Jean / Tadoussac / Rién de Québec (environ 425 km)

Petit déjeuner en famille. Derniers adieux aux familles et trayers Tadoussac en suivant le cours de la rivigiet&
Marguerite. Urarrét au charmant village de Sainte-Rose-du-Nordrous permettra de prendre des photos inoubliahldgrd
du Saguenay, I'un des plus longs du globe, maisi &iplus méridional du monde . Il présente ursgsteme d’une complexité
et d’'une diversité unique au monde. Des falaisebeuses d’'une hauteur allant jusqu’a 457 meétresgplat dans les eaux
sombres du fjord. Le chenal atteint a certainsqmess 1500 métres de large et sa profondeur moyddéjeuner a Tadoussac,
situé a l'embouchure du fjord dans le Saint-Laur@ist a cet endroit que fat érigé le premier eaosfficiel de traite de
fourrures au Canada. Aujourd’hui, Tadoussac egtdenier site nord américain officiellement membuectub des 30 plus belle
baie du monde ! . Temps libre pour apprécier lespgg marin(en option : croisiere d'observation des baleinenviron 49
$CAD, soit 35 €/pers Continuation de la route jusqu'a Québec en teargra belle région de CharlevoXiner « assiette du
pécheur » dans le Vieux Québetiébergement dans la région .

Jour 8 - Région de Québec \

Petit déjeuner. Ce matindécouverte de la ville de Québeda seule ville encore fortifiée en Amérique du NordleBposséde
un cachet européen, unique sur ce continent. Sarmehlégendaire en a fait une destination priséevdgageurs du monde
entier. Samuel de Champlain, son fondateur, gaélif¢ site d'une beauté exceptionnelle. Vous leod&rez lors d'unevisite
guidée Découvrez ses monuments & la mémoire de grandmbe et ses maisons historiques, ses rues a fianollhe,ses
nombreux cafés-terrasses, ses fortifications eitadelle a la Vauban, les plaines d’Abraham, teopesque rue Petit Champlain,
la terrasse Dufferin ; le tout couronné par le siajeuxChateau Frontenac, embléme incontesté de la ViEdipitale ; tout
contribue a faire de Québec une ville au caraatargue dont vous tomberez amoureéjeuner libre Puis profitez de temps
libre au cceur du quartier historique pour effectuaes propres découverteBiner animé par un chansonnier québécois
Hébergement .

Jour 9 - REGION DE QUEBEC / AEROPORT DE MONTREAL (ENVIRON 270 KM)

Aprés votrepetit déjeuner, partez vers |&€06te de Beaupré véritable berceau de la Nouvelle France. La @ét8eaupré vous
raconte la fagcon dont vivaient les premiers CamediBordant la route sinueuse, les croix de checaiveaux a légumes et fours
a pain, alternent parmi les maisons traditionnadldgs vieilles fermes. L'avenue Royale vous mu droit a la Basilique Ste
Anne de Beaupré, que vous visiterez, premier liepéerinage en Amérique du Nord. Vous découvégalement une partie
de I'lle d’Orléans, « ...42 miles de choses trangsilh telle que décrite pas Félix Leclerc qui entdaé son chez soi. Avant de
partir, faites un arrét au Parc de la Chute Monémoy, une fois et demi plus haute que les chutedsiagara. Retour a Québec.
un peu de temps libre vous permettra de "magasters les boutiques du Vieux-QuébBa. repas a la cabane a sucreous
permettra de godter a des mets typiquement québétacheévera agréablement votre séjour en tenadiEnne. Selon votre
horaire aérien, profitez d’'un peu de temps librasdies Laurentides. Transfert a I'aéroport de Mahtrpour votre vol retour.
Diner et nuit dans l'avion.

Jour 10 — PARIS / CHEF-BOUTONNE

Arrivée a Paris dans la journée. Reprise de I'artpour le retour sur Chef-Boutonne.

FORMALITES : PASSEPORT EN COURS DE VALIDITE



